Tarif : 300 €

Module Taping

Formation [aping U

+ Straping Repas non compris
Organisée par Elite Formation Repas non compris
Prise en charge
. FIFPL 2015
Dates et Lieu en cours
P de demande
@ Dates et heures (formation sur 2 jours)
/
: 7]
Paris INSEP Vendredi 05 juin de 14h00-21h00 En collaboration _
avec
et le Samedi 06 juin 2015 de 9h00-12h00 / 13h00-17h00
Lieu Réservations/Inscriptions
INSEP Département Médical Salle Grecque Sandrine Gille : 03 22 67 54 50 / info@eliteformation-kine.fr
Avenue du tremblay 75012 Paris ou www.le-kinenaute.com rubrique formations ou coupon ci-dessous
Objectifs de la formation
Formation pratique (théorie 1/4 temps - Pratique 1/4 temps).
Faire découvrir et initier le stagiaire a la pose des bandes.
A la fin de la formation, le stagiaire devra : s'approprier le concept, étre capable de poser les bandes sur la peau pour reproduire
I'effet recherché sur le tissu ou I€lément anatomique cible.
Intervenants
David VEY » Masseur Kinésithérapeute DE Formation a I'INSEP effectuées par des masseurs kinésithérapeutes de

- D.U. en kinésithérapie du sport I'INSEP

- Formation des formateurs Taping en Allemagne 2012

Programme et liste des intervenants 2014/2015 pouvant étre soumis a modifications.
Prog ramme A Tenue de sport a prévoir pour la pratique.

Contenu :

+ Origines de la technique : . . .

- Les propriétés et effets du tape ou bande élastique Modulle complementénre formation Paris INSEP :
- Les différentes utilisations de la méthode Strapping genou, cheville, épaule

- Techniques musculaires et ligamentaires - articulaires, circulatoire & neurales
- Traitements spécifiques : Trigger points - Lumbago -Tendinites - Oedémes & Hématomes
« Prise en charge de cas cliniques simples

Mode d’évaluation / suivi :

Formation de niveau 1. Un niveau 2 de perfectionnement sera proposé, il abordera différents tableaux cliniques plus complexes.
La formation sera validée par une épreuve pratique ainsi qu'un Quizz attestant la capacité du stagiaire.

Méthodes pédagosgiques

- Diaporama, matériel fourni (bandes,ciseaux)

- le stagiaire aura la possibilité de repartir avec support.
Nombre de places limité a 20 participants

A Conseil : Venir avec un appareil photo numérique

] Inscrivez-vous sur www.le-kinenaute.com rubrique «Congres, Formations & Salons: PLANNING» ou par coupon

Formation Taping
A envoyer accompagné de votre réglement de 300 € pour le Module Taping et 390 € pour le Module Taping + Straping
a : Elite Formation 41 rue Stéphane Hessel 80450 CAMON
I:l Paris INSEP: 05 et 06 juin 2015

NOM & e, Prénom : .oeiiiiieieiieeeeis B =] SRS Profession fu..cocvveeieeviiieieiieeeeeinns



