
 

    
 

 

FORMATION DECOUVERTE 1ER NIVEAU 
SAMEDI 03 DECEMBRE 2016 

9H00 / 17H30 
 

Formateur 
Benoît Sibileau  

MK du sport - Thérapie Manuelle Orthopédique – McKenziste  
 Formateur Human Tecar 

 
 

o Présentation HUMAN TECAR 

o Présentation de la Méthodologie  SHM. Importance de l’Interaction avec les Mains 

o Explication de la technologie. Action capacitive. Action résistive.  

o Les différents types d’électrodes et leurs effets. 

o Effets physiologiques généraux. Importance de la gestion de la température. 

o La gestion du temps 

o Etat de la littérature. Retour utilisateurs. Retour patients. 

o Indications- Contre-indications. 

o Pratique entre stagiaires sur les pathologies les plus fréquemment rencontrées : 

entorse de cheville, LCA, lombalgie, capsulite…. 

 

FORMATION DECOUVERTE HUMAN TECAR 
Inscription 
Nom : ....................................................................... Prénom : ................................................................... 
Adresse : ..................................................................................................................................................... 
Code postal : ............................................................ Ville : ......................................................................... 
Profession : ................................................................................................................................................. 
Tél. : : ....................................................................... Email : ....................................................................... 
 
 

ELITE MEDICALE – ZA BLANCHE TACHE – 41 RUE STEPHANE HESSEL – 80450 CAMON 
Tél. : 03.22.67.54.54 


